
서울대교구 문화홍보국 홈페이지(cc.catholic.or.kr)에서 지난 사연을 볼 수 있습니다. 기부

는 소득공제 받으시는 분의 이름으로 입금해 주시기 바라며, 기부내역 누락 방지를 위해 무

통장입금 후 바로 기부금 영수증을 신청해 주세요. 

기부금 영수증 신청_  ① 인터넷 신청: www.babo.or.kr > 기부하기 > 연계기부 > 사랑의 손길 기부금 영수증 신청    ② 전화 신청: 727-2510 (재)바보의나눔

후원계좌  |  우리은행 1005-803-271075 (재)바보의나눔
2020년 12월5일~2021년 1월1일까지 위의 계좌로 후원해 주시는 
후원금은 ‘재단법인 바보의나눔’을 위해 쓰여집니다.

「사랑의 손길」은 ‘천주교 서울대교구’와 ‘바보의나눔’이
함께하는 국내외 원조사업으로 경제적으로 어려운 
국내외 가톨릭 사회복지단체를 후원합니다.

독거 어르신에게 
생필품을 선물해주세요!

재단법인 바보의나눔

“누구보다 열심히 살았는데…. 하루에 밥 한 끼 제대로 

차려 먹을 돈도 없는 현실이 암담해.” - 저소득 독거 어르신

수입이 기초연금 25만 원이 전부인 어르신이 계십니다. 

연락이 끊긴 지 오래인 자식이 있다는 이유로 부양의무자 

기준에 걸려 생계 급여를 받지 못하고 최저생계비의 절반

이 채 안 되는 수입으로 한 달을 살아가야 합니다. 

월세와 병원비를 제외한 지출은 엄두도 못 내고, 전기

세와 가스비를 아끼기 위해 웬만한 추위가 아니면 보일러, 

전기장판은 켜지 않습니다. 전원이 꺼진 밥솥 안의 찬밥은 

같이 먹을 반찬이 없어 하루에 한 끼조차 먹기 어렵고, 과

일을 먹어본 게 언제인지 기억나지 않는다고 합니다. 

우리나라에는 홀로 지내는 어르신만 159만 명(2020, 보건

복지부). 그중 절반에 가까운 어르신이 생활의 어려움을 겪

고 있습니다. 우리나라의 65세 이상 노인의 상대적 빈곤

율은 43.4%로 경제협력개발기구(OECD) 회원국 중 가장 심

각하며, 이는 고령층 10명 중 4명 이상이 전체 인구 중위

소득의 절반에도 못 미치는 소득을 벌고 있다는 것을 의

미합니다. 

게다가 코로나19는 저소득 독거 어르신들을 더욱 힘들

게 만들었습니다. 노인 세대가 바이러스 감염에 취약하다 

보니 노인 이용 공공시설 운영과 무료급식이 중단되고, 자

원봉사자 대면 서비스 등이 크게 줄었습니다. 이에 어르신

들은 더 많은 상실감과 소외감을 느낍니다. 

재단법인 바보의나눔은 ‘사람이 사람답게 사는 세상’을 

꿈꾸셨던 김수환 추기경님의 뜻을 이어 이처럼 어렵게 사

시는 독거 어르신들께 생활필수품을 선물하며 어르신의 

안부를 묻고자 합니다. 

하루에 한 끼라도 제대로 드실 수 있도록 김치, 도시락 

김, 간편식, 평소 부족한 영양분을 섭취하실 수 있도록 영

양제와 두유, 퇴행성 관절 통증에 필요한 파스, 손목 및 무

릎보호대, 일상생활에 꼭 필요한 마스크와 두루마리 휴지, 

삶의 질을 높여주는 침구 세트와 보행 보조기를 필요로 하

는 저소득 독거 어르신에게 지원합니다.

“똑똑! 어르신, 선물 왔습니다.”

여러분이 보내주신 선물은 독거 어르신에게 전달되어 

일상생활을 영위하는데 필요한 생활필수품이면서 어르신

의 외로움과 정서적 고립감을 채워 줄 이웃의 사랑과 관심

이 될 것입니다. 우리의 이웃 독거 어르신에게 사랑의 손

길을 보내주세요.


