
천주교 신자가 되기 위해서 천주교 입문 과정을 마치고 

세례성사를 받아야 합니다. 입문과정이란 ‘예비신자 교리

교육’(기간은 각 성당마다 다르지만 평균 6개월 정도 걸립니다)을 말하며 

일반적으로 자신이 살고 있는 동네 천주교회에서 신청하

면 됩니다. 부득이한 경우 직접 성당에 나가지 않고 교리

교육을 받을 수도 있습니다. 우편을 통한 ‘통신교리’, 인터

넷을 통한 ‘사이버 통신교리’, 어느 것이든 자신에게 편리

한 방법을 선택할 수 있습니다. 

세례성사는 하느님의 성령의 바다(세례는 문자 그대로 ‘물에 잠

김’을 의미합니다)에 들어갔다 나오는 것입니다. 그 깊은 물 속

에서 나의 죄는 모두 씻겨 내려가 없어집니다. 우리는 ‘새

로운 피조물’, 깨끗한 사람이 되었습니다. 물 바깥으로 나

와 내쉬는 숨은 완전히 새로운 숨입니다. 하느님께서 주신 

새 생명의 숨입니다. 하느님께서 새롭게 태어나게 해주셨

으니 이제부터 우리는 하느님의 자녀입니다. 그래서 세례

는 “거듭 태어나고 밝게 빛나게 하는 씻음”(일반알현, 2013,11. 

13.)이라고 프란치스코 교황님께서 말씀하신 것입니다.

물로 씻어 깨끗해진 나의 이마 위에 축성 향유를 발라

줍니다. 성령으로 기름부음을 받아 그리스도의 은총으로 

죄와 어두움을 물리친다는 의미입니다. 그래서 나의 영혼

에 지워지지 않는 영적 표지가 새겨집니다. 이것을 인호

라고 부릅니다. 이 인호는 내가 하느님의 자녀라는 표지

이며, 우리를 끝까지 지켜 주시고 보호하시겠다는 하느님 

사랑의 약속입니다. 인호는 어떤 방법으로도 어떤 힘으로

도 영원히 지워지지 않습니다. 그래서 인호가 새겨지는 

세례성사는 일생에 단 한 번만 받을 수 있습니다.

세례성사 때 흰옷을 입는 것과 촛불을 수여하는 예식은 

세례받은 사람이 ‘그리스도를 입었다는 것’, ‘그리스도 안

에서 세상의 빛이 되었다’는 것을 의미합니다. 세례로써 

우리는 형제들을 위해, 세상을 위해 우리 스스로가 ‘빛’이 

되도록 부름받았습니다.

나의 죄를 전부 씻어낸 성사, 세례성사는 하느님 나라

에 들어가기 위해 내딛는 나의 첫발입니다. 이제 나는 하

느님 나라에서 영원히 살 수 있는 자격을 가졌습니다.

“너는 내가 사랑하는 아들, 내 마음에 드는 아들이다.”

(루카, 3,22)

고준석 토마스데아퀴노 신부  |  주교회의 한국가톨릭사목연구소 부소장

우리는 하느님의 자녀입니다

오 늘 의  신 앙 레 시 피

세례성사

신앙
   레시피

  자세한 내용은 유튜브 ‘서울대교구 온라인 성경채널’에서 확인하세요!  |  온라인 성경채널 사이트: onbible.catholic.or.kr 

[탈출기]  모세의 성격과 기질
  “우리는 탈출기를 통해 모세가 어떻게 자라났고, 어떤 성격과 기질을 가졌는지 알 수 있습니다.  

특히 모세가 미디안으로 달아나는 대목(탈출 2, 11-17)에서 모세의 세 가지 행동을 통해 알 수 있습니다.

① 자신의 동족을 괴롭히는 히브리 관리를 때려죽임 ② 자신의 동족들 싸움에 개입함 ③ 여인들을 괴롭히는 목동들을 쫓

아내고 도와줌. 이 세가지 행동들로 모세의 성격 기질이 잘 그러나는데 그것은 하느님 율법에 충실함, 즉  ○○○입니다.


